
Die Hormone sind wahrscheinlich Katalysatoren im strengen 
Wortsinn, da sie, soweit untersucht, bei den von ihnen katalysierten 
Reaktionen nicht verbrancht werden. Wahrscheinlich sind einige nn- 
ter ihnen Wirkgruppen von Fermenten, so das Nebennierenrinden- 
hormon Desoxycorticosteron, welches wahrscheinlich diewirkgruppe 
eines Phosphorylierungsenzyms darstellt ( Verzar, Kutscher). Auch 
beim gonadotropen Hormon sprechen der chemische Bau und die 
Sigenschaften fur eine Fermentnatur (w. Euler). Nach ihrer Wir- 
kung werden Hormone abgebaut und eliminiert. Nicht die ganze 
jeweils ausgescliiittete Hormonmenge gelangt zur Wirkung. Der 
Organismus verwendet zwar ein und dieselbe chemische Grulld- 
struktur mit geringfiigigen Abanderupgen zii den verschiedensten 
liormonalen Zwecken, doch sclieint sich dieses ,, okonomieprinzip 
im Stoffwechsel hoherer Ordnung“ (Butenandt) nicht auch auf 
den quantitativen Stoffverbrauch zu beziehen. I n  der Schwanger- 
schaft geht ja der Organismus mit einigen Hormonen geradezn 
verschwenderisch um. 

Zur Eliminierung bedient sich der Organismus der E’ermente. 
Je  nach ihrem Bau werden die Hormone oxydiert, rednziert, 
hydrolysiert, desaminiert oder mit Saure gepaart im Harn aus- 
geschieden. Man kanti die Hormone unterteilen 1. in solche, die 
(lei1 Aminosauren, 2. in solche, die den EiweiDen nahestelien (Proteo- 
1,ormone) nnd 3. die sich von Steroiden ableiten. 

A d r e n a l i n  kommt im Blut in aktiver nnd inaktiver Form 
vor (Leh,mann). Es wird eliminiert durch oxydative l)-saminierung 
tlurch die qonaminoxydase insbesondere in der Leber (Richter 11. a.), 
(lurch Polyphenoloxydase und Cytochromoxydase im (Herz-)- 
Muskel, wobei Adrenochrom entsteht (Philpot u, a.). Adrenoclironi 
erhoht den Sauerstoff-Verbrauch der Gewebe. Die Weiteroxydatiou 
(lurch ein spezifisches Ferment fuhrt zum Adrenoxin, welches (lie 
rntgegengesetzte Wirkung des Adrenalins hat  (Raep). Sin gro13er 
’1W des Adrenalins wird gepaart mit Schwefelsaure im Harn RUS- 

geschieden (Richter). S c  hi1 d d r  use  nli o r  m o n  konimt im Blut ~uitl 
in der Driise in aktiver nnd in einer Depotform vor ( Wilmanns). 
1’:s wird wahrsclieinlich in cler I,eber abgebaut. Das Jod z11m 
kleineren Teil iu den H:irn, zum grol3eren Teil in die Galle, teil- 
weise nocli in organischer Hindung, niclit aber in Borm von Tyr- 
oxiri ausgeschieden. Das I n s u l i n  ist ein Proteohormon, das durcll 
ciweiaspaltende Enzyme abgebaut wird. Die lnaktivierung ist 
I~eendet, ehe alle losbaren Peptitl-Bindungen hydrolysiert sind. 111- 
sulin wird durch rote Blutkorpercheii langsam abgebaut. Diaheti- 
kerblut baut etwas rasclier ab als Blut von Gesunden, tlocli 
reicht dieser Umstand nicht aus, die Storung des Kohlenhydrat- 
Stoffweclisels beim Diabetiker zu erklaren. Normalerweise wird 
Insulin nicht im Harn ausgeschieden. Es wird in der Hauptsaclie 
(lurch I,eber abgebaut. Auch das Ne‘benschi lddri isenl iormon 
ist ein Proteohormon. ober  sein Schicksal ist wenig bekannt. 
1% ist, wie Insulin, per 0s unwirksam, weil es durch die Verdauungs- 
enzyme abgebaut wird. Das gleiche gilt fur das L a c t a t i o n s -  
hor  m o n  des Hypophysenvorderlappens, das bei Verkiirzung des Ke- 
sorptionsweges 100-1000 x wirksamer ist als nach intramuskularer 
Injektion. Fur das g o n a d o t r o p e  Hormon des Hypophysenvoriler- 
lappeus ist erwiesen, da13 es im Brfolgsorgan nicht abgebaut wird 
(Selye). Auch Blut und Organe greifen es nicht an, wcshalb es im 
Harn ausgeschieden wird. Die Hormone des HHI,, das uterus- 
erregende O x y t o c i n  und das blutdrucksteigernd, darmerregend 
and nntidiuretisch wirkende V a s o p r e s i n  sind in der Driise wahr- 
scheinlich in  e i n e r  Grundsubstanz vereinigt, die durch Isolierungs- 
maanahmen in ihre Komponenten zerlegt wird (Abel, wan Dyke). 
I m  Blut werden diese Hormone durch zwei verschiedene Fermente 
inaktiviert (Werle u. a,). Diese Fermente werden bei dem Eintritt 
ciner Schwangerschaft stark vermehrt, jedoch niir im mutterlichen 
Kreislauf (Werle 11. a,). Das gleiche gilt fur das Melanophore i i -  
hormon des H-Zwischenlappens (Dietel). Die drei Hormone 
werden in vivo und in  vitro durch Leber inaktiviert, etwa 25% 
werden nach iv. Verabreichung im Harn ausgeschieden. Von 
den Steroid-Hormonen wird das Keimdrusenhormon 0 s  t r o n  31s 
G s t r  a d i o l  im Harn ausgeschieden, als physiologisch unwirksame 
gepaarte Schwefelsaure. Blut verandert das Hormon nicht, 1,eber 
zerstort es rasch, wahrscheinlich durch eine Phenoloxydasc 
(Zondek). Die Oxydationsprodukte sind noch unbekannt. Das 
1’r o g e s t e r  o n  wird als physiologisch nnwirksames Pregnandiol, 
gebunden an Glucuronsaure, im Harn ausgeschieden ( Westphal 
u. a,). Die Umwandlung des Hormons geschieht nicht im Er- 
folgsorgan. Auch der mannliche Organismus wandelt Progesteron 
in Pregnandiol um. Die Verfolgung der Pregnandiol-Ausscheidung 
ist ein wichtiges diagnostisches Hilfsmittel zur Erkennung einer 
Reihe von Krankheiten und Anomalien der Frau (Westphal u. a,) .  
Auch D e s o x  y c or t i c  0 s  t e r  o n  wird in Pregnandiol umgewandelt 
( Westphal u. a.). Progesteron kann in Desoxycorticosteron iiber- 
qehen und umgekehrt. Das T e s t o s t e r o n  wird als A n d r o s t e r o n ,  
welches physiologisch noch stark wirksam ist, im Harn ausge- 
schieden (Dandy, Callow). Auch dieses Hormon wird in vivo 
und in vitro durch Leber in unwirksame Produkk ubergefuhrt 
(Biskind). 

Antihormone werden physiologischerweise zur Eliminierung 
von Hormonen nicht herangezogen. 

Aussprache:  H o h l w e g ,  Berlin: Da Vortr. selbst nicht an- 
wesend, seien nur einige prinzipielle Tatsachen beriihrt. Was die 

gonadotropen Hormone betrifft, so konnte man aus dem Vortrag 
entnehmen, da13 ihre Trennung noch nicht gelungen ist. Tatsach- 
lich sind aber mehrere gonadotrope Wirkstoffe eindeutig zu unter- 
scheiden. Es sind dies: Der gonadotrope Wirkstoff aus dem mensch- 
lichen Schwangerenharn, dessen offizieller Name Chorion gonado- 
tropin lautet, der aber meist Prolan genannt wird. Dieser Stoff 
kommt auch im Blut der schwangeren Frau vor und in der Pla- 
centa, aus der er stammt. Beim hypophysektomierten Ratten- 
weibchen stimuliert Prolan nur die Zwischenzellen. Es ha t  weder 
follikelstimulierende noch aucli luteinisierende Wirkung. Stuten- 
serumhormon ist ein gonadotroper Faktor, der im Blut trachtiger 
Stuten vorkommt. Stutenserumhormon hat  hauptsachlich zwi- 
schenzellen- und follikelstirnulierende Wirkung, u. zw. auch beini 
hypophysektomierten Tier. Aus der Driise selbst konnte ein am 
hypophysektomierten Tier wirksamer luteinisierender Faktor und 
auch ein follikelstimulierender Faktor isoliert werden, was ich in 
eigenen Versuchen bestatigen konnte. Die Bemerkung im Vor- 
trag, daB das Ausscheidungsprodukt des Progesterons, das Pregnan- 
diol im Harn als Schwangerschaftsnachweis herangezogen werden 
kann, ist nur bedingt richtig, d a  die Pregnandiol-Werte im Harn 
erst etwa von der Mitte der Graviditat an stark LU steigen he- 
ginnen. Die im Vortrag erwahnte Meinung von Hoffmann untl 
Westphal, daD die Corpus luteum Hormon-Wirkung des Desoxy- 
corticosterons durch einen Ubergang in Progesteron zustandr 
konimt, ist auf Grund der vor kurzeni veroffentlichten Versuchr 
von 0.  Neumann nicht haltbar. N .  hat  nachgewiesen, da13 1)es- 
oxycorticosteron auch bei intrauteriner Darreichung - 11. zw. 
i s  kleineren Mengen als subcutan verabreicht - wirksam ist, und 
tlamit nieine Ansicht bestatigt, (1813 tler Stoff an sich wirksam ist. 

Ehrungen:  Prof. I)r. H. Schniidt,.IvIarburg, 1,eiter cles In-  
stituts fur experinientelle Tlierapie ,,€$mil van Bellring”, wurde Zuni 
Answartigen Mitglied der Konigl. Physiographischen Gesellschaft 
in Lurid (Schweden) gewahlt. - ~ -  1)r. K .  Zaut i ickl) ,  apl. Pro!. 
fur Geschichte der Naturwissenschaften an der T. H. Dresden, 
wurde zum Rhrenmitglied der Akademie fur Geschichte tler Medizin 
(Acc:irleniia tli Storia dell’Arte Sanitaria) in Koni rrnannt. 

Verliehen: Direktor K. Wr e d e ,  1,eiter des Iless. Chrniisclieti 
IJntersuchungsamtes in Gieoen, voni Vereiu Deutsclier 1,rtwns- 
mittelchemiker die Joseph-Konig-Gedenkniiitize. 

Ernannt :  Dr. Rock ,  wiss. Assistent an der ’1’. 11. Karlsrulir. 
wurde beauftragt, die analytisclie Chenlie in Vorlesungen untl 
Ubungen zu vertreten. - Dr. phil. habil. W. Gahel  zum nozenteri 
fur organ. u. mediziu: Chemie an der Tierarztl. Hochschule H.m- 
nover. - Prof. Ilr. H. W. K o h l s c l i u t t e r ,  1,eiter tler Abt. 1. 
anorg. und analyt. Chemie des Eduard-Zintl-Instituts der T. 11. 
Ihrmstadt, zum kommissar. Priifungsvorsitzenden und Vertreter 
der hessischen Landesregierung bei den AbschluBpriifungen tler 
Berufsfacliscliule fur Cheniotechnik zu Darmstadt. - Ilr .  t e c h .  
habil. V. P r e y  zum Dozenten fur organ. Chemie und techn. Chemir 
organ. Stoffe an der T. H. Wien. - Doz. I)r. A. S c h n e i d e r ,  Stut t -  
gart, hat die G-schaftsfuhrung der Deutscheu Bunsen-Gesellschaft 
aus den Hiinden von 1)r. A. Schweitzer, Stuttgart, iibernommen, 
tler sir iiach aclitjahriger P‘iihrung nuumehr iius l)?ruflirhen Griintleu 
iibergab. 

Ausland. 

Verliehen: Prof. C.  N a t t  a ,  Turiu, Prof. fiir techuisclic 
Chemie an cler Techu. IIochschulr, tler l’reis fiir Naturwissrnscliaft 
untl Mathematik der Koniglichen Akmlemie Italieas. 

Gestorben: llr.  Ur. 11. c. K. Geigy ,  Hasel, bis 1931 I,-iter 
des Verwa1tutigsr:ites der J ,  K. G:’igy A,-(;., vnr  kurzem im A1tt.r 
von 80 Jahren. 
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